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 本校では感染予防対策として、昨年度より下記のような取

り組みを行っています。 

・学生、教員全員にフェイスシールドを配布。授業中は着用。 

・各自、毎朝、検温などの健康観察を実施すること、及びそ

の報告。 

・体育館や視聴覚室など、三密にならない環境での授業の実

施。 

・全ての出入り口に消毒液を設置。 

・正面玄関に検温カメラを設置。 

・お昼休憩に学生が「黙食（食事中は会話をしない）」を呼び

かける放送の実施。 

しばらくは収束の見込みが立たない感染症です。今後も引

き続き、学校全体で感染予防に取り組んでまいります。 

 令和 3 年 4 月 3 日（土）に入学式を執り行いました。  

新入生 80 名が、希望と志を胸に引き締まった表情で式に臨み

ました。  

新入生を代表して矢村舞桜さんが、「患者さんだけではなく、

その家族も気遣えるような看護師になりたい」と『誓いの言葉』

を述べました。 

昨年と同様、新型コロナウイルス感染予防のため、規模を縮

小しての式となりました。4 月に予定されていた野外研修とス

ポーツ大会も、残念ながら中止となりました。 

連日、医療現場の厳しい状況が報道されています。そのよう

な状況の中で、同じ目標を持つ仲間たちがここに集いました。

みんなで夢に向かってがんばりましょう！ 

ようこそ、HIMEKAN へ！－令和 3 年度 入学式－ 
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令和３年３月６日（土）に令和 2 年度卒業式を執り行いました。 

山本学校長は式辞の中で、「真心のこもった仕事のできる看護師にな

ってほしい」というメッセージを卒業生に贈りました。また姫路市医師

会 石橋会長は、「初心を忘れず、支えてくださった多くの人々への感謝

の気持ちを忘れず、看護の道を貫いてほしい」と祝辞を述べられました。 

新型コロナウイルスの影響を受け、休校や時間割変更、施設での実習

の制限、国家試験会場の変更など、いろいろとありましたが、74 名全

員が看護師国家試験に合格し、明るく元気な姿で巣立っていきました。 

 今年も謝恩会は中止となりましたが、卒業生から感謝の気持ちがこも

った贈り物が教職員に届けられました。卒業生の成長した姿は感慨深い

ものでした。今後の活躍を祈っております。 

  

第 110 回看護師国家試験 74 名全員合格！ 

専任教員 小野寺洋子 

2021 年 2 月 14 日（日）に受験した第 110 回看護師国家試験の合格発表が、3 月 26 日（月）

にありました。 74 名全員合格でした。 

2020 年度は緊急事態宣言による休校から始まりました。コロナ禍の中、今まで経験したこと

のない形態での臨地実習も終了し、新型コロナウイルス感染防止策をとりながら 12 月からの国

試に向けての強化が始まりました。外部講師による補講や個別指導と例年と変わらない日々が始

まりました。学生も教員も模擬試験の結果に一喜一憂する状況、コツコツ積み重ねた努力が最後

の模試の結果として反映されて少しは安心材料となりました。十分な時間を仲間と一緒に勉強で

きない困難さなど、コロナ禍で様々な制約（受験地が奈良県も初めて(*_*)）のある中、看護師

への夢に向かい努力したことが実りました。 

ご支援いただきました皆様、ありがとうございました。 

 4 月からそれぞれの就職先で看護師としてご活躍されることを期待しています。 

HIMEKAN VOL.17 

✿全員合格✿ おめでとう！－令和 2 年度 卒業式－ 
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『この 1年の学業を振り返って』 

 

私にとってこの一年はこれからが楽しみになる年でした。 

看護学校の１年生の授業は、解剖の勉強に必死で、これで看護師になれるのかとぼんやり

考えていました。しかし、初めての実習で、実際の患者さんを通して、学んだ解剖や疾病

などそれぞれが繋がり、理解が深まった時、「今、学んでいる！」と強く実感し、その後の

学習がより楽しく感じています。すべての勉強がこれからの看護に繋がること。これを忘

れず日々邁進していきたいです。 

2年次 久具山 玲奈 

『看護学校に入学して、今の目標とすること』 

 

私がこの看護学校に入学して、最初は勉強についていけるか、クラスの人たちと仲良くな

れるかなど色々と不安しかありませんでした。 

 ですが、１ヶ月間過ごしてみると、勉強では先生がわかりやすく説明して教えてくれたり

クラスの人たちとは友達になれたりと日々楽しい生活を過ごしています。 

 みんなと目標としているのは、国家試験に合格することです。予習や復習をして、国家試

験に合格出来るように頑張りたいです。 

1年次 本田 来夢 

 

『この 1年の実習を振り返って』 

 

昨年度は新型コロナウイルスの影響により、学内で実習を行うグループも多くありました。

臨地実習とは異なり、実際の患者さんがいないので、学びが得られるのか不安でした。しか

し、学内だと実施したことをその場で振り返ることができ、個別性のある看護ケアについて

考えることができました。またグループでディスカッションする時間も多かったことにより、

実習は充実しており、グループとしても成長することが出来ました。この学びは今後の実習

でもいかしていきたいと思います。 

                            3年次 村山 さくら 

 

HIMEKAN VOL.17 
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■お申込・お問い合わせ■ 本校ホームページ、またはＦＡＸ、お電話にて受け承ります。 

編集後記  
１年次Ｂクラスの目標「戒驕戒躁」という言葉を知ら
なかったので調べました。「傲慢にならず、慎んで
静かに行動しなさい」という意味だそうです。いくつ
になってもその教訓は忘れたくないものです。今回
も無事、HIMEKANが発行できました。ご協力いた
だいた皆様、ありがとうございました。 

 

看護力アップセミナー 

【日時】令和 3 年 7 月 3 日、10 日、17 日 

（いずれも土曜日 14 時～16 時） 

3 日間参加できる方が対象 

【場所】姫路市医師会看護専門学校 

【テーマ】「フィジカルアセスメント」 

フィジカルアセスメントの基本（7/3） 

フィジカルアセスメントにおける基本技術（7/10） 

バイタルサインで見極める症例（7/17） 

 

卒業生の皆様へ 

住所やお名前に変更があった場合、本校までお知らせください。 

本校ホームページの「卒業生」の表示をクリックし、「お問い合わ

せ・住所変更にともなう届け出について」より、入力・送信しても

らうだけで簡単に届け出ができます。 

学校に来られた際、学校事務課への申し出により届け出することも

可能です。 

職 

介 紹 

員 

第 19 回看護師生涯教育研修会 

年間テーマ「エンド オブ ライフ ケア－看護師

として患者と家族の“生きる”をどうささえるか－」 

【日時】令和 3 年 6 月 26 日（土） 

14 時 30 分～16 時 30 分 

【場所】姫路市医師会看護専門学校 体育館兼講堂 

【テーマ】「がん患者のこころのケア」 

-患者とのコミュニケーションの取り方 

講師 宝塚市立病院 緩和ケア病棟  

チャプレン・カウンセラー 沼野 尚美 氏 

 

ホームページ http://himeji-kango.jp 

●●発刊元●● 

姫路市医師会看護専門学校  

学校事務課 

〒670-0074 

姫路市御立西五丁目 6 番 22 号 

Tel 079-298-1241（代） 

Fax 079-298-6876 

ホームページ https://himeji-kango.jp 
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研修会・セミナーのご案内 
 

季節ごとに家庭菜園を楽しんで

います。アロマテラピー、欧州旅

行（特にローマ）が好きです。 

小川真里と申します。 
病棟・外来・在宅の福祉施設等
を経て、今年４月より、看護専
門学校の専任教員としてお世
話になっております。何分教員
としては一年生ですので、不慣
れなためご迷惑をおかけする
ことも多々あるかと思います
が、学生の皆様と共に成長して
いけるよう頑張りたいと思い
ますのでどうぞよろしくお願
いいたします。 

 

はじめまして、令和３年４月
よりお世話になっています、看
護学校教務課の鈴木です。 
緑がいっぱいの鳥のさえずりが
聴こえる素敵な環境で、学生の
皆さんと時間を共有出来る事を
とても嬉しく楽しみにしていま
す。 
 「パッシオーネ（イタリア語
で“情熱”の意）」を持ち続けな
がら、看護を共に語ることが出
来るよう一緒に取り組んでいき
ましょう。 

 

ものづくりが大好きで、大工道

具とミシンとジョーロと絵の

具が必須アイテムです。 

 


